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E VOCE VAI TER QUE
USAR ESSA MAQUINA
PARA SEMPRE?

QUANDO EU ERA MAIS NOVO,
PEGAVA O APARELHO EMPRES-

TADO PELA ASSOCIACAO DE
DOENCAS RARAS!

E ASSIM QUE MINHA TOSSE
FICAVA MAIS EFICAZ...

...EU DEVOLVIA O APARELHO
PARA QUE OUTRO PACIENTE
PUDESSE USAR!

"POREM, NAS CONSULTAS COM A FISIOTERAPEUTA, VENHO ]
FAZENDO O TESTE DO PICO DE FLUXO DA TOSSE!"

E UM TESTE SIMPLES, FEITO COM UM
APARELHO CHAMADO PEAK FLOwW!"

"QUANDO O TESTE DAVA MAIOR QUE
160L/min, EU PODIA USAR SO O AMBU!*




*MAS, NAS ULTIMAS VEZES
EM QUE FIZ O TESTE..”

“...0 VALOR DEU MENOR QUE 160L/mN..."

...POR 1SS0, VOU TER QUE
USAR A MAQUINA DE AUXILIO
A TOSSE PARA SEMPRE!

MAS A QUALIDADE
DE VIDA DELE
MELHOROU MUITO,
DEPOIS QUE
PASSOU A USAR
A MAQUINA!

*RECENTEMENTE, O LEO PASSOU A *E O MEDICO PNEUMOLOGISTA
TER DIFICULDADES RESPIRATORIAS PEDIU PARA ELE FAZER UMA
NA HORA DE DORMIR!" POLISSONOGRAFIA*!

"ESSE EXAME INDICOU QUE
ELE PRECISAVA DE AJUPA
PARA DORMIR!"

*‘DESDE ENTAO, O LEO PASSOU A USAR
O BIPAP** PARA MELHORAR A QUALIDADE
DA VENTILACAO DURANTE O SONO!*

*POLISSONOGRAFIA: EXAME UTILIZADO NO ESTUDO NO SONO. **BIPAP: Eum DOS TIPOS DE
RESPIRADORES MECANICOS USADOS NO SUPORTE VENTILATORIO POR PRESSAO POSITIVA.
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EU TAMBEM YOU
COMECAR A FAZER
EXERCICIOS COM O
AMBU, TIA!

1ISSO MESMO! NA
ULTIMA CONSULTA
COM A PNEUMO-
PEDIATRA...

*...0 EDU FEZ UM EXAME CHAMADO ESPIROMETRIA! E AQUELE TESTE
QUE MOSTRA A CAPACIDADE VITAL FORCADA!"
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“‘COMO O RESULTADO REVELOU QUE A CAPACIDADE
VITAL DO EDU ESTAVA ABAIXO DE 80%..""

J

...A MEDICA RECOMENDOU
INICIAR OS EXERCICIOS
COM O AMBU!

QUANTO MAIS
CEDO SE CUIDAR, MAIS A
SUA QUALIDADE DE VIDA
VAI AUMENTAR!
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HORAS PEPOIS... |

TCHAU, LEO!

TRATAMENTO!
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BOA SORTE NO SEU
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TCHAU,
PESSOAL!

FOI MUITO LEGAL A NOITE DO
PIJAMA NA SUA CASA, EDU!

EU JA DECIDI! A PROXIMA
NOITE DO PIJAMA, QUEM VAI
ORGANIZAR SOU EU!

DAQUI A SEIS MESES, YOU
REUNIR TODA A TURMA LA
EM CASA!

DAQuI
A SEIS MESES?
POR QUE TANTO
TEMPO?

ASSIM, O LEO VAI PODER VIR E
PARTICIPAR TAMBEM!
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COLOQUE AS INICIAIS DAS FIGURAS NOS
LOCAIS INDICADOS PARA DESCOBRIR ALGO
FUNDAMENTAL NA PREVENCAO DE DOENCAS!

KR O G

SI_GA O CAMINHO DA SETA E FORME O NOME DO APARELHO
ORTOPEDICO QUE SERVE PARA APOIO E ALINHAMENTO DAS PERNAS!
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TROQUE AS LETRAS POR SUAS ANTECEDENTES
NO ALFABETO E DESCUBRA UM TIPO DE
EXERCICIO INPORTANTE PARA QUEM TEM

DISTROFIA MUSCULAR DE DUCHENNE!

BIWPORBLFOUR
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MRl SIGA AS DICAS E CONHEGCA UM APARELHO
USADO PARA MELHORAR A RESPIRACAO!

@ A LETRA "B’ ESTA ENTRE A LETRA "M E

@ A PRIMEIRA LETRA E A PRIMEIRA VOGAL.

@® A ULTIMA LETRA E A ULTIMA VOGAL.

‘NEWY ' ds3

SEGUINDO AS COORDENADAS,
VOCE DESCOBRIRA UM

n

APARELHO QUE AUXILIA
PACIENTES QUE TEM

DIFICULDADE PARA TOSSIR!
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ELIMINE AS LETRAS COM NUMEROS IMPARES DOS DIAGRAMAS E SAIBA O
NOME DO APARELHO PARA REALIZAR O TESTE DO PICO DE FLUXO DA TOSSE!
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PARrA sABER COMO E
CHAMADO O EXAME UTILIZADO
NO ESTUDO DO SONO, BASTA
COLOCAR AS LETRAS NOS
LOCAIS INDICADOS !

COLOQUE AS LETRAS PEDIDAS DOS NOMES DOS PERSONAGENS NOS
ESPACOS ABAIXO PARA SABER O NOME DO RESPIRADOR MECANICO QUE
AJUDA A MELHORAR A VENTILACAO DURANTE O SONO!
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TROQUE 0S SIMBOLOS PELAS LETRAS CORRESPONDENTES E
CONHECA UM EXAME UTILIZADO PARA MEDIR A QUANTIDADE E O
FLUXO DE AR QUE ENTRA E SAl DOS PULMOES!
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Nenhuma parte desta obra pode ser reproduzida ou utilizada de qualquer forma ou por qualquer
método, eletrénico ou mecanico, sem autorizacdo expressa dos Estudios Mauricio de Sousa.
Revista criada e produzida nos Estidios Mauricio de Sousa — Departamento Comercial.
Rua Werner Von Siemens, 111 - Prédio 19 - Espago 01 - Lapa de Baixo - Sao Paulo - SP
Cep.: 05069-010 Tel.: (0xx11) 3613 5000 — www.turmadamonica.com.br
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