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*SE O EDPU TIVESSE UMA IRMAZINHA, QUE HERPASSE O CROMOSSOMO X
DEFEITUOSO, ELA NAO DESENVOLVERIA A DOENCA, MAS SERIA PORTADORA..."
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“...E POPERIA, NO FUTURO, TER FILHOS COM PISTROFIA MUSCULAR DE DUCHENNE!" ‘

NO BRASIL, O EM OUTROS PAISES,

DIAGNOSTICO E £
O DIAGNOSTICO E FEITO
TARDIO, COM AOS 5 ANOS!

CRIANCAS ENTRE
8 E 9 ANOS...

QUANTO MAIS ...EINICIAR O
CEDO SE DESCOBRIR TRATAMENTO PARA
A DOENCA... DEIXA-LA MAIS
‘DEVAGAR"...
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...MAIORES SAO AS CHANCES DO
PACIENTE TER UMA QUALIDADE EXISTE CURA
DE VIDA MELHOR! PARA ESSA DOENCA,
DOUTORA?




"POREM, O USO PROLONGADO DESSES

NAO! O QUE SE )) | MEDICAMENTOS CAUSA GANHO DE PESO!"
FAZ E UM

TRATAMENTO COM
CORTICOIDES
PARA DIMINUIR A
INFLAMACAO DOS
MUscuLos!

‘HA TAMBEM A FISIOTERAPIA,
QUE ATUA PARA RETARPAR..."

“...E PREVENIR AS COMPLI-
CACOES DA DOENCA!”

‘CORRIGIR O ALINHAMENTO POSTURAL...” ‘

“...E CONSERVAR A FORCA MUSCULAR!" ‘

"JA NA HIDROTERAPIA, A AGUA
AQUECIPA FACILITA OS mMoVi-
MENTOS E ALIVIA AS PORES...”

‘... AUXILIANDO TAMBEM NA
RESPIRACAO E EQUILIBRIO!"




BEM... E POR ISSO QUE CAMINHA NAS PONTAS DOS PE
O EDU TEM DIFICULDADE

PARA ANDAR!

E O QUE PODEMOS FAZER PARA
AJUDAR ELE, PROFESSORA?

E QU
IN

BRINQUEM DE
FORMA QUE O EDU
POSSA PARTICIPAR

E SE SINTA
cLUiDO!

S E TEM AS
_ﬂRRILHAS MAIORES TAMBEM! I

...SEMPRE COM

ESTEJAM ATENTOS
PARA, QUANDO PRECISO,

AJUDA-LO E ESTIMULA-LO
NAS ATIVIDADES...

E INCENTIVO!

MENSAGENS DE APOIO

QUANTO A DISTROFIA MUSCULAR, ﬂ
MUITAS PESQUISAS ESTAO SENDO TRATAM

FEITAS...
PODEM
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HOJE JA EXISTEM NOVOS

ENTOS E, EM

ALGUNS ANOS, MAIS AVANCOS

ACONTECER!
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NA SALA &% ...PARA LICAO DE CASA,
DE AULA... ( ] TRAGAM UM DESENHO ...PINTURA OU POESIA
OU REDACAO... SOBRE A IMPRESSAO QUE
\ 2>~ - TIVERAM DESTE PRIMEIRO
y DIA DE AULA!
(0) )
> S0 IGHO AR & e
EU TIVE A
IMPRESSAO DE QUE E EU, A INPRESSAO
MEU LANCHE ACABOU DE QUE CORRI EM UMA
MUITO RAPIDO! MARATONA! Al, UI!
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ATE AMANHA! E
NAO SE ESQUECAM DE
TRAZER A AUTORIZACAO
ASSINADA PELOS PAIS OU

...PARA O PASSEIO
DA SEMANA QUE VEM,
QUE FAREMOS AO

ZOooLOGIco!
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DURANTEO
PASSEIO, VOCES TAMBEM
REGISTRARAO TUDO O QUE
VAO VER E SENTIR...
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...POIS SEUS DESE-
NHOS, PINTURAS, REDA-
COES E POESIAS...

...FARAO
PARTE DA NOS-
SA MOSTRA
CULTURAL QUE
ACONTECERA EM
SETEMBRO!
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PARTIU CASA! ~ .
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EDU! VEM COM
A GENTE!

PODEMOS IR
DE ELEVADOR COM
NOSSO AMIGO




Em = FUI MUITO BEM
A RECEBIDO NA
. v?' OC/{HSEzZé%! NOVA ESCOLA,
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BRINQUEI COM MEUS
NOVOS AMIGOS!

TODOS
ES FORAM
MUITO LEGAIS
COMIGO!

ALIAS, TENHO
QUE FAZER A LICAO DE CASA,
MOSTRANDO O QUE ACHEI DO
PRIMEIRO DIA DE AULA!

DEPOIS... VOU DESENHAR TODOS\J CADA UM COM SEU JEITO E

CARACTERISTICA PROPRIA!

NOSSA, QUANTOS
DESENHOS!
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E A MINHA LICAO
DE CASA!
O QUE MAIS
GOSTEI DO PRIMEIRO
DIA DE AULA FOI DOS
AMIGOS!




...FEZ
SUA LICAO DE
—~
AGORA
ESTA NA HORA
DE DORMIR!
A
]

MAS, ANTES, VAMOS FAZER
OS ALONGAMENTOS!

E MUITO
IMPORTANTE FAZER
FISIOTERAPIA EM
CASA TAMBEM!

E, DEPOIS QUE 0S MUSCULOS
ESTAO ALONGADOS, E HORA DE
COLOCAR AS ORTESES'!

PRECISO MESMO DORMIR
COM ISTO, MAMAE?

_ CLARO! AS
ORTESES SERVEM
PARA APOIAR,

ALINHAR...

* APARELHO ORTOPEDICO. |

...E PREVENIR
O ENCURTAMENTO
MUSCULAR!
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MINHA

DURMA BEM,

_ IMPRESSAO MEU FILHO! BONS
€ QUE TENHO A v
MELHOR MAE !

DO MUNDO!

FIQUEI MUITO
FELIZ POR FAZER
PARTE DESSA

DE PODER
CONTAR COM O
APOIO E CARINHO
DE TODOS...

...E TER A CERTEZA
DE QUE ESTARAO SEMPRE
AO MEU LADO...
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...EM CADA
PASSO DA MINHA
CAMINHADA!

...CADA PASSO
IMPORTA!

POIS APRENDI
QUE, PARA QUEM
QUER IR MAIS
LONGE...




TROQUE 0S5 SIMBOLOS PELAS LETRAS CORRESPONDENTES E
SAIBA COMO SE CHAMA O APARELHO ORTOPEDICO USADO PARA
APOIAR, ALINHAR E PREVENIR O ENCURTAMENTO MUSCULAR!
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QUE TAL PREENCHER O DIAGRAMA COM ALGUMAS FORMAS
DE AJUDAR QUEM TEM DISTROFIA MUSCULAR DE DUCHENNE?

INCLUSAO - PARTICIPACAO - APOIO - INCENTIVO
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Nenhuma parte desta obra pode ser reproduzida ou utilizada de qualquer forma ou por qualquer método,
eletronico ou mecénico, sem autorizagao expressa dos Estidios Mauricio de Sousa.
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